
Расписание внеурочных занятий в 1 классе на 14.05.2020 

Урок Время Способ Занятие\Учитель Тема занятия Ресурс Домашнее 

задание 

ОБЕД 11:40-12:20  

 12:30-

13:00 

Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Динамическая 

пауза 

Игры с элементами 

прыжков в длину. 

«Через ручеек» 

Просмотреть 

подвижные игры 

Выбрать 2-3 игры и 

поиграть в них дома 

Не 

предусмотрено 

 

https://infourok.ru/igri-svyazannie-s-prizhkami-v-visotu-i-dlinu-472658.html

