
Учащиеся по классам награждённые знаками отличия ВФСК ГТО 2024-2025
учебном году. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Кол-во детей 139 19 11 10 18 18 18 15 12 10 5 2
ЗНАКИ КТО
ПОЛУЧИЛ

45 13 7 4 2 7 5 3 2
ЗОЛОТО 2 1 1
СЕРЕБРО 17 5 3 2 2 2 2 1
БРОНЗА 26 8 4 2 7 4 1

Всероссийский физкультурно - спортивный комплекс «Готов к труду и

обороне»

Роль ГТО в жизни людей.
Внедрение системы ГТО (Готов к труду и обороне) играет важную роль в
большинстве аспектов жизни. Это программа, направленная на повышение
физической активности и здоровья населения.
Физическая подготовка:
ГТО способствует укреплению здоровья, повышая уровень физической
подготовки. Участие в тестах помогает людям поддерживать активный образ
жизни и развивать силу, выносливость и ловкость.
Социальная сплоченность:
Участие в ГТО объединяет людей разных возрастов и социальных групп.
Совместные тренировки и соревнования формируют дружеские связи и дух
команды.
Национальная идентичность:
ГТО способствует развитию патриотизма и ответственности. Это не просто
физические испытания, но и важный элемент культуры, который вдохновляет
молодежь на здоровый образ жизни.
В итоге, ВФСК ГТО помогает создать более здоровое и активное общество.
Хочешь получить знак отличия комплекса ГТО и присоединиться к

числу их обладателей?


